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班級活動 學校特色活動-週會活動

週
次

主題 日期
星
期

節
次 高一 高二 備  註

五 彈性學習 彈性學習

六

七

五 彈性學習 彈性學習

六

七

五 彈性學習 彈性學習

六

七

五 彈性學習 彈性學習

六

七

五 彈性學習 彈性學習

六

舞展校內場

301-310

(羽球館)
班級活動

七 班級活動
舞展校內場

311-319

(羽球館)

五 彈性學習 彈性學習

六

七

五 彈性學習 彈性學習

六

七

五 彈性學習 彈性學習

六

七

五 第一次英聽模擬測驗 第一次英聽模擬測驗

六

七

 Women@Google

前進校園

訓育組(禮堂)

向麻煩Say YES!

張沐妍

訓育組(禮堂)

班級活動 班級活動

班級活動

學測國寫策略

精進講座

教學組(禮堂)

社團活動社團活動

班級活動
高二啦啦舞講座

體育組(禮堂)

班級活動 班級活動

學測英文作文

精進講座

教學組(禮堂)

社團活動 社團活動 社團活動

班級活動

(高二實彈射擊模擬演

練-集合場)

班級活動 班級活動 班級活動

班級活動

高三

正課時間

正課時間

正課時間

正課時間

正課時間

正課時間

班級活動
【選舉幹部、班規訂定】

5

生
命
教
育
月

9/27 五
9/23-27敬師活動

9/27啦啦舞講座

6 10/4 五

9/30-10/04防制校園霸凌暨防制學生藥

物濫用宣導週

10/4高三週會

7 10/11 五

10/8-9第一次期中考

10/11週記抽查

10/11第二次社課

10/11舞蹈班第32屆畢業成果展-臺中場

8 10/18 五

10/14韓國世宗高校來訪

10/14-18教室暨花台美化比賽

10/18導師會報

10/18高一週會

10/16-10/18 校慶歌唱大賽(預賽)

9 10/25 五
10/25高二高三水上活動競賽

     (6、7節)

正課時間

性教育及愛滋

防治講座

衛生組(禮堂)

113學年度第一學期團體活動課程表

1

友
善
校
園
月

8/30 五
8/30 開學日(15:30-16:00開學典禮)

8/30-9/8 友善校園宣導週（暫訂）

9/2高二假期作業考

2 9/6 五

9/4-5高三第二次複習考

9/6-17高一二社團選填

9/02-9/06品德教育週

9/06校內英文單字比賽初賽

(高一、二：第5節；高三：第6節)

9/6高二週會

3 9/13 五

9/12新生健康檢查

9/13高一週會

9/13導師會報

9/13國家防災日預演

4 9/20 五

9/17中秋節放假一日

9/20國家防災日正式演練

9/20 高一、二第一次社課

9/20高三週會

9/21班級家長代表大會

社團活動

正課時間

正課時間

班級活動

班級活動
【選舉幹部、班規訂定】

班級活動
【選舉幹部、班規訂定】



班級活動 學校特色活動-週會活動

週
次

主題 日期
星
期

節
次 高一 高二 備  註高三

社團活動

五 彈性學習 彈性學習

六

七

五 彈性學習 彈性學習

六

七

五 彈性學習 彈性學習

六

七

五 彈性學習 彈性學習

六

七

五 彈性學習 彈性學習

六

七

五 彈性學習 彈性學習

六

七

五 彈性學習 彈性學習

六

七

五 第二次英聽模擬測驗 第二次英聽模擬測驗

六

七

五 彈性學習 彈性學習

六

七

五 彈性學習 彈性學習

六

七

五 彈性學習 彈性學習

六

七

五

六

七

社團活動 社團活動

(學測考場佈置)

1/10 五

班級活動

班級活動

班級活動班級活動

班級活動

班級活動

班級活動

班級活動

班級活動

班級活動

班級活動

班級活動

交通安全議題

面面觀

生輔組(禮堂)

機車騎乘安全教育

生輔組(禮堂)
社團活動社團活動

班級活動

防治藥物濫用

宣導講座

生輔組(禮堂)

脫口秀名人講堂

訓育組(禮堂)

社團活動

正課時間

正課時間

正課時間

正課時間

社團活動

社團活動

社團活動

正課時間

正課時間

心理健康講座

訓育組&輔導處

(禮堂)

五
12/30-31高三期末考

1/3高一、二第六次社課

21 1/17 五 期末考週(學測考場佈置)
1/15-17高一高二期末考

(1/18-20大學學測)

20

19 1/3

國際
教育
月

12/6 五

12/05校慶歌唱大賽(決賽)

12/6校慶啦啦隊預演

12/7校慶

12/9補假一天

16 12/13 五

12/10-11高三第四次複習考

12/13高一、二第四次社課/語文競賽複

賽/學務會議暨德行審查會議/週記普查/

高三週會

17 12/20 五 12/20高二週會

18 12/27 五

11/22高一週會

14 11/29 五 11/27-29第二次期中考

正課時間

12/27高一、二第五次社課

15

正課時間

正課時間

學習歷程檔案分享

教學組(禮堂)

社團活動社團活動

社團活動 社團活動

10

歡慶
感恩
月

11/1 五

10/29-30高三第三次複習考

11/1校內語文競賽初賽

11/1高一週會

11 11/8 五

11/8高一、二第三次社課

11/06-08 校慶歌唱大賽(複賽)

11/8高三週會

12 11/15 五

11/15導師會報

11/15高一水上活動競賽(5、6、7節)

11/15高二週會

13 11/22 五

正課時間

正課時間

社團活動

班級活動


